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Nos termos do disposto no artigo 237° da Lei 35/2004, de 29 de Julho, que
regulamenta o Cédigo do Trabalho, aprovado pela Lei n.° 99/2003, de 27 de
Agosto, & concedida autorizagao a empresa CESIT — Consultores em
Higiene e Segurang¢a no Trabalho, Lda., com o nimero de pessoa colectiva
505 999 358 e sede no Largo da Codiceira, 74, 1°. Tras, 4445-070 ALFENA
VALONGO, que tem por objecto social a Prestagdo de servigos em Higiene e
Seguranga no Trabalho e consultoria em Técnicas Industriais, Economia,
Finangas, Multimédia e Ambiente, para a prestagdo de servigos externos na
area da segurancga e higiene no trabalho, nos sectores de actividade e nas
actividades de risco elevado constantes da lista anexa ao presente despacho,
do qual faz parte integrante.
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ANEXO

ECTORES DE ACTIVIDADE:

Agricultura;

Produgao agricola e animal associadas,

Actividades dos servigos relacionados com a agricultura e com a produgao
animal, excepto servicos de veterinaria, actividades de plantacao e
manutengao de jardins e espacos verdes,

Caca, repovoamento cinegético e actividades dos servigos relacionados;
Silvicultura, exploragéo florestal e actividades dos servigos relacionados;
Pesca, aquicultura e actividades dos servigos relacionados,

Extracgdo e aglomeragéao de hulha;

Extracgao e aglomeragéo de linhite;

Extracgdo e aglomeragéo de turfa;

Extracgdo de petroleo bruto e gas natural;

Actividades dos servigos relacionados com a extracgdo do petroleo e gas
excepto a prospecgao,

Extraccdo e preparacdo de minérios de uranio e de torio,

Extracgdo e preparagdo de minérios de ferro;

Extraccdo e preparagdo de minérios metdlicos nao ferrosos, excepto minerios
de urdnio e de torio;

Extraccao de minerais para a industria quimica e para a fabricagao de adubos
Extracgdo e refinagéo do sal;

Qutras industrias extractivas, n.e.;

Industria transformadora da pesca e da aquicultura;

Industria de conservagao de frutos e de produtos horticolas;

Producao de oleos e gorduras animais e vegetais;

Indistria de lacticinios;

Transformacdo de cereais e leguminosas, fabricagdo de amidos, féculas e
produtos afins;

Fabricacdo de alimentos compostos para animais;

Fabricacao de outros produtos alimentares;

Industrias das bebidas,

Industria do Tabaco,

Preparacgao e fiagédo de fibras téxteis;

Tecelagem de téxteis,

Acabamento de téxteis,

Fabricagao de artigos téxteis confeccionados, excepto vestuario;

Outras industrias téxteis;

Fabricagao de tecidos de malha;

Confec¢ao de artigos de vestuario em couro;,

Confecgéo de outros artigos e acessorios de vestuario;

Fabricagdo de artigos de viagem e de uso pessoal, de marroquinaria, de
correeiro e de seleiro;
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Industria do calgado;

Serracgéo, aplainamento e impregnacao da madeira;

Fabricacao de folheados, contraplacados, painéis lamelados, de particulas, de
fibras e de outros painéis;

Fabricagdo de obras de carpintaria para construgao,

Fabricacdo de embalagens de madeira;

Fabricagdo de outras obras de madeira e de obras de cestaria e espartaria,
industria da cortiga;

Fabricagao de pasta, de papel e cartdo (excepto canelado);

Fabricacdo de papel e de cartdo canelados e artigos de papel e cartdo;

Edicao,

Impresséao e actividades dos servigos relacionados com a impressao,
Reprodugao de suportes gravados;

Fabricagao de coque,

Tratamento de combustivel nuclear,

Fabricagdo de produtos farmacéuticos;

Fabricacdo de sabdes e detergentes, produtos de limpeza e de polimento,
perfumes e produtos de higiene;,

Fabricacdo de fibras sintéticas ou artificiais,

Fabricagao de artigos de borracha;

Fabricacao de artigos de matérias plasticas;

Fabricacao de tijolos, telhas e de outros produtos de barro para a construgao;
Fabricagdo de cimento, cal e gesso,

Fabricacao de produtos de betao, gesso, cimento e marmorite;

Fabricagdo de outros produtos minerais ndo metalicos;

Fabricagédo de tubos;

Qutras actividades da primeira transformagao do ferro e do ago;

Fundicdo de metais ferrosos e néo ferrosos;

Fabricagédo de elementos de construgdo em metal;

Fabricagdo de reservatdrios, recipientes, caldeiras e radiadores metalicos para
aquecimento central,

Fabricagdo de geradores de vapor (excepto caldeiras para aquecimento
central);

Fabricacdo de produtos forjados, estampados e laminados; metalurgia dos pos;
Tratamento e revestimento de metais; actividades de mecéanica em geral;
Fabricagdo de cutelaria, ferramentas e ferragens;

Fabricagédo de outros produtos metalicos;

Fabricagdo de maquinas e de equipamentos para a produgéo e utilizagéo de
energia mecanica (excepto motores para aeronaves, automoveis e motociclos);
Fabricagdo de maquinas de uso geral;

Fabricagdo de maquinas e de tractores, para a agricultura, pecuaria e
silvicultura;

Fabricagdo de maquinas-ferramentas;

Fabricagdo de outras maquinas e equipamento para uso especifico;

Fabricagdo de aparelhos domesticos, n. e.;
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Fabricagdo de maquinas de escritorio e de equipamento para o tratamento
automatico da informagao;,

Fabricagao de motores, geradores e transformadores eléctricos;

Fabricagao de material de distribuigdo e de controlo para instalagbes eléctricas;
Fabricagdo de fios e cabos isolados;

Fabricagao de acumuladores e de pilhas electricas;

Fabricacdo de lampadas eléctricas e de outro material de iluminagéo;
Fabricagdo de outro equipamento eléctrico;

Fabricagao de componentes electrénicos;

Fabricagdo de aparelhos emissores de radio e de televisdo e aparelhos de
telefonia e telegrafia por fios;

Fabricagdo de aparelhos receptores e material de radio e de televiséo,
aparelhos de gravacdo ou de reprodugdo de som e imagens e de material
associado;

Fabricagao de material médico-cirurgico e ortopedico;

Fabricagdo de instrumentos e aparelhos de medida, verificagdo, controlo,
navegacado e outros fins (excepto controlo de processos industriais);

Fabricagdo de equipamento de controlo de processos industriais;

Fabricagido de material ptico, fotografico e cinematografico;

Fabricagao de relégios e material de relojoaria;

Fabricacao de veiculos automoveis;

Fabricacao de carrogarias, reboques e semi-reboques;

Fabricagdo de componentes e acessorios para veiculos automodveis e seus
motores;

Fabricacdo e reparagdo de material circulante para caminhos de ferro;
Fabricacdo de aeronaves e de veiculos espaciais;

Fabricagdo de motociclos e bicicletas;

Fabricagdo de outro material de transporte, n. e;

Fabricagdo de mobiliario e de colchdes;

Fabricagéo de joalharia, ourivesaria e artigos similares;

Fabricagao de instrumentos musicais;

Fabricacao de artigos de desporto;

Fabricagao de jogos e brinquedos;

Industrias transformadoras, n. e;

Reciclagem de sucata e de desperdicios metalicos;

Reciclagem de desperdicios ndo metalicos;

Producao, transporte e distribuicao de electricidade;

Producgao e distribuicdo de vapor e de agua quente; produgao de gelo,
Captacgéo, tratamento e distribuigdo de agua;

Preparacgdo dos locais de construgéo;

Construgéo de edificios (no todo ou em parte), engenharia civil;

Instalagbes especiais;

Actividades de acabamento;

Aluguer de equipamento de construgdo e de demoligdo com operador,
Comeércio de veiculos automoveis;

Manutencao e reparagdo de veiculos automoveis;
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Comeércio de pegas e acessorios para veiculos automoéveis;

Comércio, manutengdo e reparagdo de motociclos, de suas pecas e
acessorios;

Comercio a retalho de combustivel para veiculos a motor;

Comercio por grosso de produtos agricolas brutos e animais vivos;

Comeércio por grosso de produtos alimentares, bebidas e tabaco;

Comercio por grosso de bens de consumo, excepto alimentares, bebidas e
tabaco;

Comeércio por grosso de maquinas e de equipamentos:

Comeércio por grosso, n. e.;

Comeércio a retalho em estabelecimentos nao especializados;

Comércio a retalho de produtos alimentares, bebidas e tabaco, em
estabelecimentos especializados;

Comércio a retalho de produtos farmacéuticos, médicos, cosméticos e de
higiene,

Comeércio a retalho de outros produtos novos em estabelecimentos
especializados;

Comeércio a retalho de artigos em segunda mao em estabelecimentos;
Comeércio a retalho ndo efectuado em estabelecimentos;

Reparacédo de bens pessoais e domésticos;

Estabelecimentos hoteleiros;

Parques de campismo e outros locais de alojamento de curta duragao;
Restaurantes;

Estabelecimentos de bebidas;

Cantinas e fornecimento de refeigbes ao domicilio;

Caminhos de ferro;

QOutros transportes terrestres;

Transportes maritimos;

Transportes por vias navegaveis interiores;

Transportes aéreos regulares;

Transportes aéreos nao regulares;

Transportes espaciais,

Manuseamento e armazenagem;

Outras actividades auxiliares dos transportes;

Agéncias de viagens e de turismo e de outras actividades de apoio turistico:
Actividades dos agentes transitarios, aduaneiros e similares de apoio ao
transporte;

Actividades dos correios;

Telecomunicagées;

Intermediagdo monetaria;

Outra intermediagao financeira;

Seguros, fundos de pensdes e outras actividades complementares de
seguranga social;

Actividades auxiliares de intermediacao financeira, excepto seguros e fundos
de pensodes;

Actividades auxiliares de seguros e fundos de pensdes;




MINISTERIO DO TRABALHO E DA SOLIDARIEDADE SOCIAL
MINISTERIO DA SAUDE

Actividades imobiliarias por conta propria;

Arrendamento de bens imobiliarios;

Actividades imobiliarias por conta de outrem;

Aluguer de veiculos automoveis;

Aluguer de outro meio de transporte;

Aluguer de maquinas e de equipamentos;

Aluguer de bens de uso pessoal e doméstico, n. e.;

Consultoria em equipamento informatico;

Consultoria e programagao informatica;

Processamento de dados;

Actividades de bancos de dados e disponibilizagao de informagao em continuo;
Manutencdo e reparagdo de maquinas de escritdrio, de contabilidade e de
material informatico;

Outras actividades conexas a informatica;

Investigacdo e desenvolvimento das ciéncias fisicas e naturais;

Investigagdo e desenvolvimento das ciéncias sociais e humanas;

Actividades juridicas, de contabilidade e de auditoria; consultoria fiscal; estudos
de mercado e sondagens de opinido; consultoria empresarial e de gestao,
gestdo de sociedades de participagdes sociais;

Actividades de arquitectura, de engenharia e técnicas afins;

Actividades de ensaios e analises técnicas;

Publicidade;

Seleccao e colocagio de pessoal,

Actividades de investigacao e de seguranga;

Actividades de limpeza industrial;

Outras actividades de servigos prestados principalmente as empresas;
Administragdo publica em geral, econdmica e social,

Negdcios estrangeiros, defesa, justica, seguranca, ordem publica e protecgao
civil,

Seguranca social obrigatoria,

Educacéo pré-escolar e ensino basico (1° ciclo);

Ensino basico (2° e 3° ciclos) e secundario;

Ensino superior;

Ensino para adultos e outras actividades educativas;

Actividades de acgéo social;

Actividades de organizagdes economicas, patronais e profissionais;

Actividades de organizagdes sindicais;

QOutras actividades associativas,

Actividades cinematograficas e de video,

Actividades de radio e de televisao;

Qutras actividades artisticas e de espectaculo;

Actividades de agéncias de noticias;

Actividades das bibliotecas, arquivos, museus e outras actividades culturais;
Actividades desportivas; '

Outras actividades recreativas;

Outras actividades de servigos;
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Actividades das familias com empregados domesticos;

Actividades de producao de bens pelas familias para uso proprio;
Actividades de produgéo de servigos pelas familias para uso proprio,
Organismos internacionais e outras instituicées extraterritoriais.

ACTIVIDADES DE RISCO ELEVADO:

Trabalhos em obras de construgdo, escavagdo, movimentagdo de terras,
tineis, com riscos de quedas em altura ou de soterramento, demoligdes e
intervencdo em ferrovias e rodovias sem interrupgéao de trafego;

Actividades de industrias extractivas;

Actividades que envolvam contacto com correntes eléctricas de média e alta
tensao.




